
Escursione a Polizzi Generosa 
 

Premessa 

Da un anno  oramai lavoriamo all'interno del  

Laboratorio dei ragazzi e delle ragazze.  

Un'esperienza importante che ha fatto crescere 

molti di noi. Una crescita basata sull'acquisizione di 

competenza progettuali, metodologiche ed operative 

oltre che all'acquisizione della tanto proclamata però 

troppo poco spesso applicata partecipazione e 

cittadinanza attiva dei giovani.  

Fermandoci un attimo a verificare il nostro percorso 

però abbiamo la necessità di riportare in primo piano 

le motivazione e gli obiettivi del nostro progetto, il  

perché del Laboratorio dei ragazzi e delle ragazze. 

Il modo migliore per sottolineare questo aspetto 

e renderne tutti i nostri operatori consapevoli ci  

sembra essere quello del decidere a questa riflessione 

una giornata di discussione. Farla però nel solito  

contesto del Centro dei Diritti ci sembra riduttivo, 

e perciò abbiamo pensato all'organizzazione di una 

gita di due giorni  a Polizzi Generosa, nella sede  



dell'associazione Anthropos. Questa casa a due  

piani  è un luogo secondo noi perfetto per l'attuazione 

di questo mini seminario, che riteniamo anche necessario 

per una maggiore socializzazione dei nostri ragazzi. 

  

Obiettivi 
  

        * Socializzazione 

        * Riflessione sulle motivazioni che  ci fanno far 

           parte del Laboratorio dei ragazzi e delle ragazze 

        * Stimolo alla partecipazione dei ragazzi 

        * Verifica del fatto e proposto per il futuro 

        * Discussione sugli spazi giovanili a Palermo: lavoro 

          di gruppo e presentazione di un documento 

  

Azione 

  

Gita di due giorni e una notte a Polizzi 

Ipotesi delle giornate 

  

"Sabato" 

Partenza di mattina 



Arrivo prima di pranzo 

Pranzo a sacco 

Pomeriggio: 

    - Perchè è nato il Laboratorio dei ragazzi e delle 

     ragazze? 

    - Discussione sugli spazi giovanili a Palermo 

    - Progettazione del futuro 

Cena e festa 

Escursione nel bosco di notte 

"Domenica" 

Si dorme fin che si vuole 

Pranzo 

Pomeriggio: plenaria sui gruppi di lavoro 

Partenza tardo pomeriggio 

Arrivo a Palermo per l'ora di cena 

  

Tempi 

Un Sabato e una domenica di Novembre (3-4 o 10-11) 

  

Spazi 

Sede dell'associazione Anthropos a Polizzi Generosa 

  



Operatori 

Coordinatori del Laboratorio dei ragazzi e delle ragazze 

Facilitatore 

  

Utenti 

Ragazzi del Laboratorio dei ragazzi e delle ragazze 

  

                                               La responsabile 

                                                Ombretta Voltante 

  
 


